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Расписание 
объединений дополнительного образования МБОУ «Башкирская гимназия  №158 имени Мустая Карима» 

на 2021-2022 учебный год 

 

№ Наименование 

кружка, секции 

ФИО руководителя Понедель-

ник 

Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье 

Кабинет 

Кружки 

1 Студия  народного 

танца «Дуслык» 

Батыршина Светлана 

Илдаровна 

89603983335 

13.00.-17.00. 13.00.-15.30. 

 

13.00.-17.00. 

 

13.00.-15.30. 

 

13.00.-18.00. 

 

 № 122 

2 Студия Лии 

Давлетбаевой 

«Liqa dance » 

Давлетбаева Лия 

Наилевна 

89610512259 

13.00.-19.00. 13.00.-19.00 19.00.-21.00. 13.00.-19.00   № 301 

3 Танцевально-

спортивная школа  

«Легенда» 

Кузюрина 

Любовь Андреевна 

89177955535 

 

 

12.15.-13.00. 12.25.-13.10. 

13.30.-14.15. 

12.15.-13.00. 

 

12.25.-13.10. 

   13.30.-14.15. 

 

 № 301 

4. Break dance  Садыков Виктор  

Эрикович 

89174722635 

19.00.-21.00.  19.00.-21.00.    № 122 

5. Hip-hop Street 

dance 

Юрджин 

Иван Александрович 

89173440432 

18.00.-20.00.     13.00.-14.00. № 122 



6 ИЗО студия 

«Айгөл иле» 

«БГ № 158 

им.М.Карима» 

Муслимова Алина 

Альбертовна 

89608062367 

 15.30.-17.00. 

 

15.30.-17.00. 

 

 

   № 302 

7 Вокальная студия 

«Жемчужины» 

     ЦДТ «Сулпан» 

Кадырбердина 

Гульназ 

Салимьяновна 

89649536303 

09.25.-10.00. 

10.20-14.30. 

10.10.-14.50. 

15.00.-15.45. 

09.25.-10.00. 

12.20.-16.30. 

10.10.-14.30. 10.10.-14.50. 

15.00.-15.45. 

 

 Актовый зал 

 

8 Роботехника 

Технопарк 

«Кендек» 

«БГ № 158 

им.М.Карима» 

Сергун Валерий 

Владимирович 

89272367252 

13.00.-13.35. 

13.45.-14.20. 

14.30.-15.05. 

 

13.00.-13.35. 

13.45.-14.20. 

14.30.-15.05. 

15.15.-15.50. 

13.00.-13.35. 

13.45.-14.20. 

14.30.-15.05. 

15.15.-15.50. 

13.00.-13.35. 

13.45.-14.20. 

14.30.-15.05. 

  15.15.-15.50. 

13.00.-13.35. 

13.45.-14.20. 

14.30.-15.05. 

 

 

 

№119а 

9 Сказания  и 

предания 

башкирского 

народа 

ЦДТ «Сулпан» 

Игликова 

Айгуль 

Иршатовна 

89874908671 

 

14.15.-15.00. 

15.10.-15.55. 

 

 

14.15.-15.00. 

15.10.-15.55. 

 

 

 14.15.-15.00. 

15.10.-15.55.  

 

14.15.-15.00. 

  15.10.-15.55. 

 

 

 

 

 

№ 216 

 

 

 

 

10 Родной край 

ДЦТКЭ 

«Горизонт» 

Игликова 

Айгуль 

Иршатовна 

89874908671 

  15.00.-16.35. 16.00.-17.35. 

 

         № 216 

11 Углубленное 

изучение химии 

БГ № 158 

им.М.Карима 

Гарифуллина 

Гарифа 

Губайдулловна 

89608073674  

 14.30.- 17.30. 14.30.-17.30.            ДО 

12 Занимательная 

математика 

ЦДТ «Сулпан» 

Шарафеева Гульназ 

Рифовна 

89273387876 

14.00.-14.45. 

14.55.-15.40. 

14.00.-14.45. 

14.55.-15.40. 

14.00.-14.45. 

14.55.-15.40. 

14.00.-14.45. 

14.55.-15.40. 

     № 415 



13 Я познаю 

окружающий мир 

СЮН «Табигат» 

Сергеева Юлия 

Андреевна 

11.40.-12.20. 

12.40.-13.20. 

13.30.-14.10. 

 13.20.-14.00. 

12.30.-13.10. 

 12.45.-13.25. 

11.00.-11.35. 

12.05.-12.40. 

 Кабинеты 

нач.кл. 

14 В мире животных 

СЮН «Табигат» 

Надеждина 

Екатерина 

Алексеевна 

12.00.-12.30. 

12.40.-13.10. 

11.40.-12.20. 

12.30.-13.10. 

13.30.-14.10. 

 11.10.-11.50. 

12.00.-12.35. 

12.40.-13.20. 

  Кабинеты  

нач.кл. 

15 Арабский язык 

ЦДТ «Сулпан» 

Мамбеткулова 

Ляйсан 

Фатыховна 

15.15.-16.00. 

16.10.-16.55. 

15.15.-16.00. 

  16.10.-16.55. 

    № 212 

Спортивные секции 

16 Баскетбол 

СШ №14 

Спортивный клуб 

«Юлбарыҫ» 

Байназаров Денис 

Радцилович 

89899518828 

15.00.–17.00  15.00.–17.00  15.00.–17.00  Малый зал 

 

17 Скалолазание 

СШОР «Спартак» 

 

Степанова Любовь 

Александровна 

89174291811 

 . 14.30.-16.30.   09.30.-11.30 Большой зал 

18 Скалолазание 

СШОР «Спартак» 

 

Климова Зульфия 

Хайдаровна 

89273216870 

14.30.-19.00.  14.30.-19.00.  14.30.-19.00. 11.00.-14.00. Большой зал 

19 Скалолазание 

СШОР «Спартак» 

 

Давлетова Неллия 

Ильшатовна 

89174140671 

 15.00.-17.00.  15.00.-17.00.  10.00.-12.00. Большой зал 

20 Художественная 

гимнастика 

«Авангард» 

Казанцева Юлия 

Валерьевна 

89656599309 

 19.00.-21.00.  19.00.-21.00.  12.00.-14.00. № 301 

21 Шашки 

 

СШ № 23 

Беллер Ольга 

Александровна 

89191459404 

 11.00-15.00.  11.00-15.00. 11.00.-15.00.   

 

№ 117 

 



22 Шашки 

 

          СШ №23 

Мельников 

Александр Павлович 

897177852739 

 

 

13.00.-16.00. 12.00.-14.00. 13.00.-16.00. 

 

12.00.-14.00.  

 

 

№ 118а 

23 Тхэквондо 

СШ № 24 

 

Фахретдинов  Айнур 

Наилевич 

89279505086 

 17.00.-21.00.    17.00.-21.00.   17.00.-21.00.  

Большой зал 

24 Тхэквондо 

СШ № 24 

 

Гареева Элиза 

Ришатовна 

89279505086 

 17.00.-21.00  17.00.-21.00.   17.00.-21.00. 

Большой зал 

25 Легкая  атлетика 

СШОР № 21 

Киреева  Гульнара 

Назифовна 

89875841180. 

 9.00.-11.00. 

15.00.-20.00. 

9.00.-11.00. 

14.00.-20.00. 

9.00.-11.00. 

15.00.-20.00. 

   9.00.-12.00. 

15.00.-20.00. 

9.00.-13.00. 

15.00.-20.00. 

8.00.-12.00.. 

Большой зал 

26 Легкая атлетика 

СШОР № 21 

Киреев Арсен 

Рамилевич 

89177519935 

 9.00.-11.00. 

14.00.-16.00 

18.00.-20.00. 

     9.00.-11.00. 

14.00.-16.00 

18.00.-20.00. 

 9.00.-11.00. 

14.00.-20.00. 

 

   9.00.-11.00. 

 16.00.-20.00 

 9.00.-11.00. 

16.00.-18.00. 

  9.00.-11.00. 

16.00.-18.00. 

Большой зал 

27 Легкая атлетика 

СШОР № 21 

Решетникова Мария 

Анатольевна 

89174913609 

14.00.–16.00 09.00.-11.00. 

14.00.–16.00 

14.00 –16.00 09.00.-11.00. 

14.00.–16.00 

14.00 – 16.00  Большой зал 

 

28 Каратэ 

СШ № 27 

Алгаев 

Эльхан Огохон оглы 

89374965253 

19.00.-20.30 14.30.-16.30. 19.00.-20.30. 14.30.-16.30. 19.00.-20.30. 14.00.-16.00. 

 

Большой зал 

29 Каратэ 

киокусинкай 

Мирсаитов 

Ильшат 

Миниахметович 

89867057582 

19.00.-21.00. 

 

       

 

     15.00.-17.00. 

19.00.-21.00. 

 

   

 

15.00.-17.00. 

19.00.-21.00. 

 

 

 

15.00.-17.00. 

№301 

Малый 

спортзал 

 

30 Футболный клуб  

«Вся Уфа» 

Ману 

Амриложонович 

89173790190 

89870150444 

17.00.-21.00. 17.00.-21.00. 17.00.-21.00. 17.00.-21.00. 17.00.-21.00. 09.00.-12.00.  

Малый 

спортзал 



 


